
  令和７年度年度宮崎県立宮崎大宮高等学校学校安全計画 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

目標 安全な通学 学校生活での安全 梅雨時期の安全 熱中症対策 熱中症対策 学校行事での安全 自然災害対策 体力向上に向けて 感染症予防 感染症予防 感染症予防 安全な学校生活 

主な学校行事 

・新入生オリエンテーション 

・新任式、始業式 

・入学式 

・歓迎遠足 

・四校定期戦 

・身体計測 

・職員研修（救命救急） 

・ＪＲバス通生集会 

・専門医検診 

・中間考査 

・高校総体 

 

・専門医検診 

・生徒総会 

・教員採用試験 

・避難訓練 

（地震からの津波避難）・

安全衛生・学校保健委員会 

・期末考査 

・期末考査 

・クラスマッチ 

・体育大会結団式 

・終業式 

・オープンスクール 

・東大訪問研修 

・職員研修（人権学習） 

・大宮模試 

・始業式 

・弦月祭及び体育大会 

・進路講演会（３年） 

・大宮模試 

・教育課程説明会 

・文情科研修（１年） 

・大宮ハローワーク 

 

・中間考査 

・性教育講話（１年） 

・授業公開週間 

・芸術鑑賞会 

・ＷＷＬ研究公開 

・避難訓練（火災） 

・いじめアンケート 

・期末考査 

・教育相談週間 

・志望校検討会（３年） 

・期末考査 

・グローバルキャンプ 

・終業式 

・１・２年学力検討会 

・東大入試検討会 

・修学旅行 

・始業式 

・探究研究発表会 

・共通テスト（３年） 

・ＷＷＬ生徒探究発表会 

・大宮模試（１・２年） 

・推薦入試 

・安全衛生委員会 

・学校保健委員会 

・学年末考査 

・卒業式 

・高校入試 

・終業式 

・合格者登校日 

・離任式 

安
全
管
理 

対
人
管
理 

学校生活の安全管理 

・通学状況調査 

・保健調査 

・身体計測 

・登下校指導 

・巡回下校指導 

・地震・津波避難訓練 

・尿検査１次 

・専門医検診（１・３年） 

・専門医検診（２年） 

・尿検査２次 

・生活実態調査 

・交通マナーの遵守 

・巡回下校指導 

・長期休業前生活指導 

・大清掃安全確認 

・体育大会前健康調査 

 ・弦月祭、体育大会安全確認 

・学校管理下傷病調査 

・巡回下校指導 

・避難訓練の徹底 

・防災安全体制の確認 

・健康相談 

・修学旅行前健康調査 

・インフルエンザ予防対策 

・健康相談 

・インフルエンザ予防対策 ・インフルエンザ予防対策 ・インフルエンザ予防対策 

・巡回下校指導 

・インフルエンザ予防対策 

対
物
管
理 

学校環境の安全点検 

・環境衛生・安全点検 

・防火責任者の決定 

・防災設備点検 

・非常食在庫点検 

・リフレッシュルーム設備点検 

・環境衛生点検 

・学校環境調査 

・ゴミ処理調査 

・防火シャッター稼働確認 

・プール施設点検 

・環境衛生・安全点検 

・飲料水定期検査 

・ＡＥＤ点検 

・プール水検査 

・空調機器整備点検 

・環境衛生・安全点検 

・薬品管理状況調査 

・消化器、消火栓点検 

・防火設備点検 

・リフレッシュルーム設備点検 

・空気調査 

・ホルムアルデヒド、ダニ調査 

 

・環境衛生・安全点検 

・学校環境衛生一斉調査 

 

・環境衛生・安全点検 

・インフルエンザ対策 

・環境衛生・安全点検 

・照度、空気調査 

・インフルエンザ集計調査 

・環境衛生・安全点検 

・ストーブ確認点検 

・空調機器整備点検 

・インフルエンザ集計調査 

・環境衛生・安全点検 

・生徒用机・椅子安全点検 

・インフルエンザ集計調査 

・リフレッシュルーム設備点検 

・環境衛生・安全点検 

・非常食在庫点検 

・インフルエンザ集計調査 

・保健室来室調査集計 

・傷害状況調査集計 

・環境衛生・安全点検 

・インフルエンザ集計調査 

安
全
教
育 

関
連
教
科 

保健体育科 
・安全点検 

・各種健康検診 

・健康の保持増進 

・集団行動の意義 

・救命救急法 

・雨季安全点検 

・熱中症対策 

・各種傷害の対処法 

・安全点検 

・熱中症対策について 

・体育大会準備 

・事故防止と対策 

・体力の向上 

・健康の保持増進 

・安全点検 

・長距離走の意義 

・長距離走の意義 

・集団行動の意義 

・感染症予防対策 

・安全点検 

・感染症予防対策 

・生活習慣について 

・総合安全評価 

・健康調査 

家庭科 ・栄養と食事 ・食品と調理） ・被服管理と着装   ・青年期の自立 ・子供の発達と保育 ・高齢期の生活 ・共生社会と福祉 ・住居と住環境 ・消費生活 ・リスクに備える 

 
 

 
 

 
 

ホ
ー
ム
ル
ー
ム
活
動 

 
 

 
 

 

１年 

◎高校に入学して 

●通学時の安全 

●防災体制確立 

●緊急時体制確立 

◎災害時の行動 

●避難経路の確認 

●避難場所の確認 

●避難後の動き 

◎交通安全 

●自転車点検 

●通学路安全点検 

●夜間通学時の注意 

◎夏季休業中の生活 

●非行防止 

●部活動中の事故防止 

●落雷の注意 

◎学校行事での事故対策 

●体育大会の事故防止 

●応急手当（熱中症） 

●応急手当（傷害） 

◎学校行事での事故対策 

●体育大会の事故防止 

●応急手当（熱中症） 

●応急手当（傷害） 

◎学校安全と事故防止 

●交通事故の防止と対策 

●薬物に対する理解と乱用の防

止 

 

◎火災からの避難 

●避難経路・場所の確認 

●インフルエンザ対策 

●インフルエンザ対策 

◎冬期休業中の安全 

●冬期休業中の安全確保 

●交通事故の防止 

●非行防止 

◎２年０学期に向けて 

●規則正しい生活 

●インフルエンザ対策 

◎感染症予防について 

●インフルエンザ対策 

◎２年生に向けて 

●今年度の評価とまとめ 

２年 

◎２年生になって 

●通学時の安全 

●防災体制確立 

●緊急時体制確立 

◎災害時の支援① 

●避難経路・場所の確認 

●避難誘導支援 

●避難困難者の補助 

◎交通安全 

●自転車点検 

●通学路安全点検 

●夜間通学時の注意 

◎夏季休業中の生活 

●地域ボランティア参加 

●部活動中の事故防止 

●落雷の注意 

◎学校行事での事故対策 

●体育大会の事故防止 

●応急手当（熱中症） 

●応急手当（傷害） 

◎学校行事での事故対策 

●体育大会の事故防止 

●応急手当（熱中症） 

●応急手当（傷害） 

◎学校安全と事故防止 

●交通事故の防止と対策 

●薬物に対する理解と乱用の防 

◎火災からの避難 

●避難経路・場所の確認 

●インフルエンザ対策 

◎修学旅行の安全について 

●スキーでの事故防止 

●班活動での安全確保 

●アレルギーについて 

◎３年０学期に向けて 

●規則正しい生活 

●インフルエンザ対策 

◎感染症予防について 

●インフルエンザ対策 

◎３年生に向けて 

●今年度の評価とまとめ 

３年 

◎３年生になって 

●通学時の安全 

●防災体制確立 

●緊急時体制確立 

◎災害時での支援② 

●避難経路・場所の確認 

●避難誘導支援 

●避難困難者の補助 

◎交通安全 

●自転車点検 

●通学路安全点検 

●夜間通学時の注意 

◎夏季休業中の生活 

●受験への体制づくり 

●夜間外出での注意 

●落雷の注意 

◎学校行事での事故対策 

●体育大会の事故防止 

●応急手当（熱中症） 

●応急手当（傷害） 

◎学校行事での事故対策 

●体育大会の事故防止 

●応急手当（熱中症） 

●応急手当（傷害） 

◎学校安全と事故防止 

●交通事故の防止と対策 

●受験体制の確立 

 

◎火災からの避難 

●避難経路・場所の確認 

●インフルエンザ対策 

●受験体制の確立 

◎冬期休業中の安全 

●生活習慣の確率 

●受験体制の確立 

●インフルエンザ対策 

◎センター試験に向けて 

●規則正しい生活 

●インフルエンザ対策 

◎２次試験に向けて 

●規則正しい生活 

●今年度の評価とまとめ 

 

部活動 
・新入生部活動オリエン

テーション 

・部活動生集会 

・用具及び部室点検（部促） 

用具及び部室点検（部促） ・部活動生集会 

・用具及び部室点検（部促） 

用具及び部室点検（部促） 

・体育大会役員業務 

・体育大会役員業務 ・部活動生集会 

・用具及び部室点検（部促） 

・部活動生集会 

・用具及び部室点検（部促） 

用具及び部室点検（部促） 用具及び部室点検（部促） ・部活動生集会 

・用具及び部室点検（部促） 

・新入生部活動紹介 

・用具及び部室点検（部促） 

生徒会活動 

・歓迎遠足スタッフ 

・四校定期戦スタッフ 

・高校総体推戴式 

・立会演説会 

・総務交代式 

・各種委員会 

・拡大生徒議会 

・生徒総会 

・体育委員会 

・弦月祭実行委員会 

・クラスマッチ救護（保委） 

・各種委員会 

・救急活動（体育大会） 

・体育大会運営委員会 

・弦月祭実行委員会 

・体育委員会 

・体育大会運営委員会 

・弦月祭実行委員会 

・各種委員会 

・各種委員会 ・立会演説会 

・総務交代式 

・各種委員会 

・消毒液準備（保委） 

・啓発ポスター掲示（保委） 

・各種委員会 ・チューター募集活動 

・年間活動報告（保委） 

・校内長距離走大会補助（体委） 

・非常食在庫確認（保委） 

組織活動 

・交通安全運動 

・中高連絡協議会 

・参観授業 

・職員会議（安全組織） 

・ＰＴＡ総会 

・避難訓練 

・ＰＴＡ二次集会 

・ＰＴＡ合同役員会 

・部顧問会 

・PTA交通安全推進活動 

・３学年ＰＴＡ 

・各種委員会 

・生徒総会 

・職員研修（救命救急） 

・ＰＴＡ常任理事会 

・下宿生訪問指導 

・中高連絡協議会 

・塾高連絡協議会 

・安全衛生委員会 

・学校保健委員会 

・職員会議 

・ＰＴＡ奉仕活動 

・ＰＴＡ常任理事会 

・弦月祭、体育大会 

・学年ＰＴＡ 

・下校指導 

・PTA交通安全推進活動 

・ＰＴＡ常任理事会 

・避難訓練 

 ・ＰＴＡ常任委員会 ・健康調査 

・教育相談週間 

・安全衛生委員会 

・学校保健委員会 

・下宿訪問指導 

・ＰＴＡ常任理事会 

・ＰＴＡ理事会 

    


