
真理を探り 
美にあこがれ  
善を行う

理想とする人間像

自主自律　
稚心を去れ
質実剛健

校　是

　本校は学校創立136年目の県内で最も歴史のある学校で、約50,000の卒業生が各界で活躍されています。明治22年尋常中学
校創設以降の旧制時代60年・新制高校時代の70年を経た今も伝統を継承しながらも常に改革を進め、新しい宮崎大宮をつくり続
けています。　

宮崎大宮高校136年のあゆみ

【明治時代】
・M22(1889)～県内初の県立中学校として「尋常中学校」が開校
・M29(1896)～「宮崎県高等女学校」が開校
・M32(1899)～尋常中学校が「宮崎中学校」と改称
【大正時代】
・T7(1918)～中学校の校舎が、現在の場所（当時の大宮村）に竣工
【昭和時代】
・S10(1935)～昭和天皇による幸行
・S23(1948)～学制改革により「宮崎大宮高校」が発足
・S32(1957)～甲子園に初出場し、宮崎県勢初の甲子園での勝利
・S38(1963)～合同選抜開始（～2003まで）
・S63(1988)～創立100周年記念式典
【平成時代】
・H1(1989)～文科情報科２学級新設
・H20(2008)～全県一学区制の実施
・H27(2015)～文部科学省よりSGH（スーパーグローバルハイスクール）の指定（5年間）
・H27(2015)～台湾の「高雄高級中學」と姉妹校を結ぶ
【令和時代】
・R2(2020)～文部科学省よりWWL拠点校に1度目の指定（3年間）
・R5(2023)～ﾍﾞﾄﾅﾑの「グエン･タット･タイン中学高等学校」と姉妹校を結ぶ
・R6(2024)～文部科学省よりWWL拠点校に2度目の指定（3年間）

宮崎県立宮崎大宮高等学校 校長　髙橋　哲郎
　宮崎大宮高校は生徒の「自主自律」の姿勢を尊重しながら、学習や部活動だけでなく学校行事や様々なプログ
ラムに参加することで３年間で自らの可能性に挑戦し、高みを目指せる環境が整っています。明治時代より続く宮
崎県で一番古い伝統校でありながら、時代に合わせた変革を恐れずに仲間たちと切磋琢磨し、令和の時代にも新
たな歴史を刻んでいます。将来は国内はもとより国際的視野にも立ちながら、郷土や社会や世界のために活躍でき
る人材育成を目指しています。中学生のみなさん、宮崎大宮高校で高い「志」をもった仲間たちと視野を広げて、
自分を成長させてみませんか。心よりお待ちしています。

学校長歓迎の言葉学校長歓迎の言葉

生徒会総務委員長　前田　恭吾（卓球部　大宮中学校出身）
　宮崎大宮高校は多くの卒業生によって、１３０年を超える歴史を積み重ねている学校です。校是である「自主自律」
の精神は中でも重んじられてきました。オープンスクール、弦月祭、四校定期戦、歓迎遠足などの行事の大半が生
徒主体で運営されています。学校の主役は一人ひとり。学校行事では個性を発揮する場が多くあり、 個々の長所を
伸ばし一人ひとりが主役となることができています。また学習面では県内各地から高い志を持った生徒が集まり、
仲間と共に切磋琢磨できる学校です。志望校に合わせたハイレベルな授業や、生徒主体で行われる探究活動を通
し自分の学びを深めることができます。中学生のみなさん！！この宮崎大宮高校で新たな人間関係を築き、新たな
青春の１ページを作ってみませんか。

生徒会長の言葉生徒会長の言葉

宮崎県立
宮崎大宮高等学校
Miyazaki Omiya High School

学校
案内2025

大宮生の生活

本校には売店があります。おいしいパンが
売っているので、たくさんの生徒が買いにきます。

70以上の中学校から1,000名を超える生徒が集い、勉強や部活動や学校行
事など切磋琢磨できる環境です！

普通科
各学年７クラス・・・定員２８０名
自由度が高く、質の高い幅広い教科学習の深化を図ることで、高
いレベルの学力を育み、進路実現に対応しています。

文科情報科
各学年２クラス・・・定員８０名
質の高い教科学習、さらにはWWL事業に基づく探究活動を通し
て、総合的かつ高いレベルの学力を育み、進路実現に対応してい
ます。

売店の様子・お昼ご飯の様子

登校の様子

宮崎大宮生の１日
登 校 時 刻

日 課 時 限

下 校 時 刻

日課内容
朝　の　読　書
ホーム・ルーム
第　　１　　限
第　　２　　限
第　　３　　限
第　　４　　限
昼　　　　　食
清　　　　　掃
第　　５　　限
第　　６　　限
第　　７　　限
終　　　　　礼
水曜日│第６限
水曜日│終　礼

　４～９月
１０～３月

※１年生は、４月は18:20 完全下校 

月 ～ 金曜日
１９：２０
１８：５０

土・日曜日
１７：００
１７：００

５０分授業
　８：２３～　８：３３
　８：３３～　８：４３
　８：５０～　９：４０
　９：５０～１０：４０
１０：５０～１１：４０
１１：５０～１２：４０
１２：４０～１３：２５
１３：２５～１３：３５
１３：４０～１４：３０
１４：４０～１５：３０
１５：４０～１６：３０
１６：３５～１６：４５
１４：４０～１５：３０
１５：３５～１５：４５

４５分授業
　８：２３～　８：３３
　８：３３～　８：４３
　８：５０～　９：３５
　９：４５～１０：３０
１０：４０～１１：２５
１１：３５～１２：２０
１２：２０～１３：０５
１３：０５～１３：１５
１３：２０～１４：０５
１４：１５～１５：００
１５：１０～１５：５５
１６：００～１６：１０
１４：１５～１５：００
１５：０５～１５：１５

朝自習・面談等のある日 ７：２５着席 通常の日 ８：２０着席

君の未来は、ここから始まる。

学科紹介
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　　宮崎県立
    宮崎大宮高等学校
〒880-0056 宮崎市神宮東1丁目3番10号
TEL （0985）22-5191
FAX （0985）27-9803
E-mail：6001ha@miyazaki-c.ed.jp
http://www.miyazaki-c.ed.jp/miyazakiohmiya-h/

Facebook ホームページ

●入学式
●四校定期戦

4April4April
●歓迎遠足
●立会演説会
●県高校総体

5May5May
●生徒総会
6June6June

●クラスマッチ（3年）
●オープンスクール
●高校生国際会議

7July7July
●3年宿泊合宿
●東大訪問研修
●イノベーションプログラム

8August8August

●弦月祭（文化祭・体育大会）
●県高校総合文化祭
●大宮ハローワーク

9September9September
●芸術鑑賞
10October10October

●立会演説会
11November11November

●グローバルキャンプ（文科情報科）
●修学旅行（2年）
●生徒探究発表大会

12December12December

●百人一首大会
1January1January

●同窓会入会式
●海外姉妹校研修

2February2February
●卒業式
●クラスマッチ（1・2年）

3March3March

２
学
期

３
学
期
３
学
期

１
学
期

学校行事（令和6年度）学校行事（令和6年度）

入学式 1学期

2学期 2学期

1学期 1学期 1学期

弦月祭 体育大会

修学旅行

百人一首

卒業式

歓迎遠足 四校定期戦 クラスマッチ

クラスマッチ

3学期

3学期3学期2学期

クラス対抗、志望学部ごとのディベート大会。レポート発表、ポスターセッションなど ※令和６年度入学生のもの【総合的な探究の時間】

普通科のカリキュラム 文科情報科のカリキュラム

普通科
１年

普通科
２年文系

普通科
２年理系

普通科
３年文系

普通科
３年文系(芸)

普通科
3年理系

文科情報科
１年

文科情報科
2年文系

文科情報科
2年理系

文科情報科
3年文系

文科情報科
3年理系

現代の国語② 言語文化③

化学基礎②

論理国語② 文国① 古典探究②

論理国語②

物理/生物④

論国①

化学基礎理解③ 生物基礎理解③ 体育③

体育③

体育③物理/生物④

英語コミュⅠ④ 論・表Ⅲ②

英語コミュⅠ④ 論・表Ⅲ②

英語コミュⅠ④ 論・表Ⅲ②

文学国語②

文国① 古典探究②

古典探究②

論国① 文学国語② 古典探究②

論国① 文学国語② 古典探究② 地理探究③ 数学Ⅲ③

世/日/地/公　理解③

世/日/地　理解③ 公民理解③

世/日/地/公　理解③

地探① 公共② 数学Ⅱ③ 数B① 数Ⅲ① 数C①

数B① 数C①

数B① 数C①

数B① 数C①

数理① 化学④

数学理解② 化学基礎理解②

生物基礎理解② 芸術Ⅲ③

数学理解③

化学③

世/日/地　探究③ 世/日/地　探究③ 公共② 数学Ⅱ③ 数B①

数C① 生物基礎② 体育② 保健①

体育② 保健① 英語コミュⅡ④

芸術Ⅱ② 英語コミュⅡ③ 論・表Ⅱ② 情報Ⅰ②

論・表Ⅱ② 情報Ⅰ② 総探 LHR

総探 LHR

総探 LHR

総探 LHR

体育② 保健① 芸術Ⅰ② 英語コミュⅠ④ 論・表Ⅰ② 家庭基礎② 総探 LHR

総探 LHR

地理総合② 歴史総合② 数学Ⅰ③ 数学Ａ② 科学と人間② 現代の国語②

化学基礎② 体育② 保健①

体育② 保健①

体育② 保健①

家庭基礎② 総合英語Ⅱ③ エッセイⅠ②

家庭基礎② 総合英語Ⅱ③ エッセイⅠ②

グロ協Ⅱ②

芸術Ⅰ② 総合英語Ⅰ④ ディベートⅠ② グローバル協創Ⅰ③ LHR

LHR

グロ協Ⅱ② LHR

グロ協Ⅲ LHR

言語文化③ 地理総合② 歴史総合② 科学と人間②理数数学Ⅰ⑥数Ⅱ①

論理国語② 文国①

生物基礎②

古典探究②

論理国語②

論国① 文学国語②

化基理解③ 生基理解③ 体育③ 総合英語Ⅲ③ エッセイⅡ③

グロ協Ⅲ LHR総合英語Ⅲ③ エッセイⅡ③体育③

物理/生物④

物理/生物④

文国① 古典探究②

古典探究②

論国① 文学国語② 古典探究② 地理探究③ 理数数学特論⑥ 化学④

世/日/地/公　理解③ 世/日/地/公　理解③ 理数数学特論⑤

世/日/地　探究③ 世/日/地　探究③ 公共② 理数数学Ⅱ⑥

理数数学Ⅱ⑥ 化学③地探① 公共②



東京大学　理科１類　橋口　揚月さん（大塚中学校出身）

　私の家からは市内の別の普通科高校の方が圧倒的に近いのですが、私はこの宮崎大宮高校を選んで入学しました。

「もしも大宮高校に来なかったら」のことは誰にも分かりませんが、少なくとも私の高校 3 年間は今とは別のものに

なっていたでしょう。それでも、私がこの３年間での友人や経験は何物にも代え難く、失いたくないと感じる以上、

大宮高校を選んでよかったと胸を張って言えます。先生方は、もはやこちらが不安になってしまうほど親身にサポー

トしてくださいました。わからないことを聞きに伺ったら丁寧に教えてくださり、身についていない分野があればそ

の分野の問題を集めてプリントを作ってくださり、生徒に寄り添ってくださる先生方でした。クラスの仲間たちは各々

自分の考えを持っていて、話していると自分と異なる視点を見つけることができ、驚きの連続でした。本当に楽しい

3 年間でした。卒業した後だからこそ言えることかも知れませんが、私の高校生活が宮崎大宮高校で本当に幸せで

した。皆さんも宮崎大宮高校で素晴らしい3年間を送ってみませんか。

卒業生の言葉

「文武」を一体と考え、勉強や部活動、またその他の
活動にも積極的に取り組み、高い志を持って頑張って
います !!

文 化 部
同 好 会

運 動 部大宮学びのスタイル

（R5年度実績）
主な実績 書道部 / 写真部 / 美術部 / 文芸部 / 歌留多部 / 放送部

歌留多部 / 吹奏楽部
全国大会

九州大会 （R5・6年度実績）
主な実績

演劇　国際・ボランティア　新聞　歌留多　
自然科学　音楽　美術　書道　茶道　箏曲　
吹奏楽　応援団　写真　文芸　放送　将棋　ダンス

パソコン　歴史研究　華道　英語ディベート同好会

宮崎大宮高校では
「学び方を学ぶ」ことを大切にしています。

自らの学びをデザインする

振り返る（チェックリスト） 先生との面談 計画・実行する

文化部
新体操　剣道　弓道　陸上　水泳　卓球　テニス　
ソフトテニス　バレーボール　バスケットボール　サッカー
山岳　野球　バドミントン　ラグビー　女子ソフトボール　
馬術　カヌー　ハンドボール

運動部

美術部

放送部

テニス部

バレー部

新体操部

バドミントン部

ソフトテニス部 剣道部

カヌー部

音楽部

書道部

応援団

歌留多部

写真部

吹奏楽部

ダンス部

水泳部 カヌー部
世界大会出場九州大会出場

弓道部

陸上部

山岳部

水泳部

馬術部

文芸部

歌留多部  ２I 大山  華菜さん（宮崎東中学校出身）
歌留多部は全員の仲が良く、毎日目標に向かって練習しています。入学してから歌留多を
始める人がほとんどですが、努力の甲斐あって今年は全国大会に出場が決まりました。
全国大会でも良い成績を残せるよう、これから日々の練習を頑張りたいです。

吹奏楽部  ２Ｉ 上野　心咲さん（本郷中学校出身）
吹奏楽部は、部員全員で１つの作品を作り上げる、やりがいのある部活動です。
１人では演奏することの出来ない、美しく、迫力のある音楽を演奏出来ることが吹奏楽の最大の魅力です。
想いを乗せた音楽を、より多くの方々に届けることを目標に日々活動しています。

カヌー部  ３F 木下  てんまさん（本郷中学校出身）
“水上のF1”とも呼ばれる普段は感じることのないスピード感を体験でき、鍛え抜いた筋肉で力強く艇を
進ませる姿はとてもかっこいいです。これまでやってきたことの全てを出し切り日本一を目指します。

新体操部  ３C 島内　理央さん（宮崎西中学校出身）
新体操を通して、人としての礼儀を身につけ、本番の１本で全てを出し切るために信じて
努力し続けることの大切さを学びました。インターハイも頑張ります。

・「Omiya Global Program」（視野を広げる仕掛け）
　海外研修、イノベーションリーダー
　プログラム、東大金曜講座など

・ステップアップ講座、難関大学講座（朝夕課外）

・東大訪問研修（2泊3日）

・東大志望者セミナー（予備校講師による東大講座）

・東大宇野ゼミ出張講義「問題解決の思考法」

・駿台模試（ハイレベル模試）

・東大模試（2年生から受験）

カヌー部　馬術部　陸上部   山岳部　新体操部
全国大会出場

進路実績進路実績ともに「高みを目指す」ともに「高みを目指す」

国立大学
東京大学     　 10
京都大学　  　　4
大阪大学　　　22
九州大学　　　65
一橋大学　　　  4
神戸大学　  　 15
広島大学　　　32
九州工業大学　17
熊本大学　      66
宮崎大学　    157
鹿児島大学　   73

私立大学
慶應義塾大学    13
早稲田大学　  　 7
東京理科大学　 16
上智大学　　　   5
明治大学　　　 26
青山学院大学　 20
中央大学　　　 27
同志社大学　    34
立命館大学　    60
西南学院大学　 76
福岡大学　     150

国公立大学 　255 私立大学 　361

過去3年間の主な合格者数

令和6年度 合格者数


